
令和３年度　山梨県立男女共同参画推進センター主催事業

▼会　場：ぴゅあ総合（工芸美術室）
▼対　象：小学 5年生以上の男性（親子参加可、参加者は男性のみ）
▼持ち物：あれば裁縫道具
▼定　員：10名（事前予約優先・先着順）
▼費　用：一人 200円（手縫い針、手縫い糸、布代）
▼託　児：あり（無料・要事前予約）
▼お申込：電話・MAIL・FAX　いずれかの方法でお申込み下さい。

ぴゅあ総合
山梨県立男女共同参画推進センター

〒400-0862　山梨県甲府市朝気 1-2-2　
TEL:055-235-4171 FAX:055-235-1077
（HP）https://www.yamanashi-bunka.or.jp/pwm/topicssogo
（MAIL）sogoevent@yamanashi-bunka.or.jp
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印傳屋

・必ずマスクを着用し、入館時
には備え付けの消毒液で手指の
消毒をお願いします。
・当日、発熱や風邪の症状があ
る場合、または体調が優れない
場合は参加をご遠慮くださいま
すよう、ご協力をお願いします。
・詳しくはぴゅあ総合ホームペー
ジ内「ぴゅあ総合を利用される
皆様へ（閉館措置解除に伴うお
願い）」をご覧ください。

◆新型コロナウイルス感染
拡大防止についてのお願い◆
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6 ヵ月～未就学児

3 日前までに

ご予約ください

裁縫男子
――身近なのに遠く感じてしまう「裁縫」、一緒にやってみませんか。

2020 年 11月の LINE リサーチによると、男性の嫌いな家事として「裁縫」が第２位に入っています。

ボタンの付け替えやズボンの裾上げなど、身近なのに苦手に感じてしまう、この「裁縫」の基礎を学んで、

もっと身近な家事にしてみませんか。

今回はコースターを作りながら、基本の縫い方やボタン付けやアイロンがけなど、裁縫の基礎を学びます。

7/31(土)
10:00～
    12:00講師：澤田 亮子さん

ミシンが好きな保育士。

甲州市勝沼町在住。1978 年大阪府生まれ。米国 BYU-Hawaii 大学でアートを専攻。

2004 年山梨県に移住。2019 年山梨県女性起業支援セミナーに参加。2020 年 1月

ミシン事業で起業し、主に通園通学グッズを製作販売している。その他、子育て支援

センター英語遊び講師、認定こども園臨時保育教諭、NPO法人バスケットボールス

ターズ事務員に従事する。小学生から高校生までの 4児の母親。

さわだ      あきこ

講師：斉藤 七予さん
1987 年生まれ富士吉田市出身。

母子家庭に育つ。2010年より＊iina＊として活動。ものづくりを通した人とのコミュ

ニケーションや、親と子の心のつながりをサポートしている。縫い物への苦手意識を

少しでも少なくすることを日常生活に活かし、個人の生きていく力につなげたいと考

え、現在は幅広い世代に縫い物の楽しさを伝える「ミシンのじかん」を主な活動とし

ている。2020 年度女性起業支援コーシゴトコミュニティマネージャー、南アルプス

市パブリックハウスモモ働き方デザイン担当、草花、いきものを愛する。

さいとう    ななよ


